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FEDERAZIONE SLOVENA DI CANOTTAGGIO  

 

SOCIETÀ DI CANOTTAGGIO ARGO ISOLA  

 

BANDO DI REGATA 

  

3. CAMPIONATO NAZIONALE E 9. REGATA 

INTERNAZIONALE DI COASTAL ROWING   
  

Domenica 15 ottobre 2023 alle 9:00 presso la spiaggia di San Simon 

a Isola  

 
 

 

 

PROGRAMMA GARE 

  
CATEGORIA 

1. C1x (M) – under 19 

2. C1x (W) - under 19 

3. C1x (M) - senior 

4. C1x (W) - senior 

5. C2x (M) - under 19 

6. C2x (W) - under 19 

7. C2x (M) - senior 

8. C2x (W) - senior 

9. C2x MIX - under 19 

10. C2x MIX - senior 

11. 4x+ (M) - under 19 

12. 4x+ (W) - under 19 

13. 4x+ (M) - senior 

14. 4x+ (W) - senior 

15. 4x+ (M) - under 19 

16. 4x+ MIX - senior 

* I vogatori che compiono 16 anni nell'anno in corso possono gareggiare nella categoria under 19. 
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8:00 Riunione dei rappresentanti delle società e descrizione del campo di regata 

9:00 Inizio gare.  

  

L'orario esatto delle gare verrà riferito dopo la chiusura delle iscrizioni.  

 
 

  

ISCRIZIONI  

 
All’indirizzo di posta elettronica borut.golob@gmail.com 

 

Si accettano le iscrizioni pervenute entro le ore 24:00 di domenica 8/10/2023. 

 

 

 

 

1 FORMATO GARA  

La lunghezza del percorso è di 500m e si svolge su due percorsi paralleli. La maggior 

parte delle caratteristiche appartiene alla disciplina “beach sprint.”  La partenza sarà a 

terra. Un atleta di ogni equipaggio al segnale dell’arbitro corre verso la barca. Gli altri 

membri stanno in piedi vicino alla barca. Al segnale dell'arbitro, salgono in barca. Oltre 

agli atleti, ogni equipaggio dispone di 2 aiutanti (“boat handlers”) che li aiutano a salire 

in barca, a mantenere l’equilibrio e la direzione di navigazione. Ogni società ha i propri 

aiutanti. Gli aiutanti non devono toccare gli atleti e devono indossare indumenti 

differenti da quelli dei concorrenti. La linea di traguardo sarà posta sull'acqua.  

  

2 SISTEMI DI PROGRESSIONE 

Le qualificazioni si basano sul miglior tempo effettuato. I primi quattro tempi si 

qualificano alle semifinali, dove il miglior tempo concorre con il terzo e il secondo con 

il quarto. L'equipaggio con il miglior tempo gareggia nella prima semifinale. I vincitori 

di ogni semifinale avanzano alla finale e gli equipaggi sconfitti si confrontano per 

aggiudicarsi il terzo posto. Le squadre eliminate, dopo le semifinali, vengono 

classificate in base al tempo conseguito. Per le eliminatorie si estraggono i percorsi 

gara, nelle semifinali e finali i percorsi sono suddivisi secondo la seguente chiave; 

l’equipaggio con il miglior tempo ha la possibilità di scegliere tra i due percorsi (10 

minuti prima della gara). Le semifinali e le finali iniziano 30 minuti dopo la fine di tutti i 

preliminari (a seconda delle iscrizioni). Gli atleti della regata internazionale e del 

campionato nazionale gareggiano insieme.  
* In caso di numero elevato di partecipanti, le semifinali possono non svolgersi. Le squadre con il terzo 

ed il quarto tempo delle qualificazioni gareggeranno per il terzo posto. Gli equipaggi con il primo ed il 

secondo tempo gareggeranno per il primo posto.  

ORARIO GARE 
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3 REGOLAMENTO E PENALITÀ 

 

IINII INFRAZIONE III  PENALITÀ 

Direzione errata tra la 1° e la 2° boa  30 sec. per ogni boa.  

Passaggio errato della 3° boa.  120 secondi.  

Corsa dalla parte sbagliata della bandierina.  10 secondi.  

Ostruzione del rivale (impossibilità di fermare la 

barca, di cambiare direzione).  

10 secondi.  

Danni all'avversario (collisioni).  Cartellino rosso, squalifica.   

Doppia falsa partenza, 2 cartellini gialli  Cartellino rosso, squalifica.  

Minaccia alla sicurezza generale e danno alle cose.  Cartellino rosso e squalifica.  

  

4 REGOLAMENTO GARA  

- La competizione si svolgerà secondo il Regolamento del Campionato Nazionale 

della VZS.  

- La competizione si svolgerà secondo il regolamento di gara della Federazione 

Internazionale di Canottaggio - FISA.  

- Il servizio arbitrale è organizzato dall'Associazione dei giudici di canottaggio della 

Slovenia.  

- Il servizio medico è organizzato dal VK Argo Izola.  

                            

Un'ora prima dell'inizio della prima gara, ci sarà l'incontro dei rappresentanti delle 

squadre e del comitato di regata, dove verranno presentate ancora una volta le regole 

e i pericoli.  

LA PARTECIPAZIONE È OBBLIGATORIA. 

 

Tutte le eventuali modifiche si accettano tramite posta elettronica entro le ore 20:00 

di giovedì 12 ottobre 2023. Non si accettano nuove iscrizioni il giorno della gara. Tutte 

le modifiche o sostituzioni devono essere recapitate entro le ore 8:00 del giorno della 

gara con il modulo allegato alla Commissione di controllo.  

L'ingresso in acqua sarà possibile dopo il completamento della gara precedente. 

  

5 PREMIAZIONE  

A) Per il 1°, 2° e 3° posto verranno assegnate le medaglie.  

B) La premiazione verrà effettuata separatamente per il campionato sloveno e per la 

regata internazionale.  

  

6 ASSEGNAZONE DEI PUNTI  

  

Piazzamento 1  2  3  
  

4  5  6  

Punti 100 75 50 25 15 10 
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7    ECCEZIONI: 

- Le gare in cui sono iscritti meno di due equipaggi verranno annullate.  

- Nel caso in cui ci siano meno di 4 equipaggi iscritti (o 3) in ogni disciplina, le 

semifinali vengono annullate e la progressione sarà determinata dai due miglior 

tempi.  

 

8   RELATIVAMENTE ALLE SPECIFICHE CONDIZIONI DELLA COMPETIZIONE, 

L'ORGANIZZATORE SI RISERVA ALCUNE DISPOSIZIONI:  

- Con l’iscrizione, le società confermano che i loro atleti sono stati sottoposti al 

controllo medico e sanno nuotare. 

- Le iscrizioni devono includere l’anno di nascita di tutti gli atleti presenti 

nell’equipaggio.  

-  

9    LIMITAZIONI 

- Tutti i partecipanti possono gareggiare al massimo due volte. 

  

10 PROCLAMAZIONE DEI VINCITORI,  

- La proclamazione e l'assegnazione delle medaglie si terranno nel prato adiacente 

al percorso.  

 

11 Il bando, la lista dei partecipanti e i risultati verranno pubblicati sul sito: 

regate.veslanje.si 

  

12 AFFITTO IMBARCAZIONI E REMI:  

La quota d’iscrizione alle competizioni è di € 30 a persona, indipendentemente da 

quante volte si gareggerà. La quota include il noleggio di una barca. I timonieri sono 

esenti dal pagamento. Se il club iscrive più di 10 vogatori, la quota di iscrizione 

ammonta ad un massimo di € 300.  

  

I REMI NON SONO FORNITI DALL'ORGANIZZATORE. È possibile prendere in 

prestito dei remi se versata una cauzione di 300€, che verrà restituita in assenza di 

danni. 

  

PER I PARTECIPANTI È CONSIGLIATA UNA CALZATURA ADEGUATA (surf 

shoes). La corsa si terrà su un terreno ghiaioso.  

 

  

13    ASSETO BARCA  

 

1x COASTAL scalmi a – 162cm.  

2x COASTAL scalmi a – 160cm.  

4x+COASTAL scalmi – 160cm.  
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14    ALLENAMENTI:  

Gli allenamenti sono previsti per sabato 14/10/2023 dalle ore 13:00 alle ore 15:00 

previa prenotazione. Ad ognuno verrà assegnato un orario, il quale dovrà essere 

rispettato in modo da permettere a tutti i partecipanti l’allenamento 

Il tempo concesso è di 45 minuti per equipaggio dal momento della consegna della 

barca. 

  

15   CONTATTI:  

  

Marko Markuža, presidente VK Argo Izola                             tel.: (+386) 41 785 521 

Tomaž Tomažinčič, presidente comitato organizzativo         tel.: (+386) 40 422 983  

Anže Blažič, capo allenatore VK Argo Izola          tel.: (+386) 40 212 771 

  

Tutti i partecipanti partecipano a proprio rischio alla gara. L&#39;organizzatore 

non si assume alcuna responsabilità per eventuali perdite, danni, 

incidenti o lesioni. 

 

L’organizzatore si riserva il diritto di annullare la gara in caso di 

previsioni del tempo avverse entro sabato 14 ottobre 2023.  
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MODIFICHE IL GIORNO DELLA GARA / FORMULAR FOR CREW 

CHANGES ON RACE DAY:  

SPREMEMBE – CREW CHANGES  
 

Tekma št.:                                                 Ime kluba:  

Race no.:                                                   Name of the crew:  

  

Namesto / Instead of:                                 Novo ime / New name:  

1.   

2.   

3.   

4.   

5.  

 

Vpiši samo imena, ki se spreminjajo!                          List changes only!  

  

Izola, datum / date:                     Ura/time:                  Podpis / signature:  

  

  

  
 

  

  

  

  

  

RITIRI - WITHDRAWALS  

  

Gara n.:                                                            Società:  

Race no.:                                                         Name of the crew:  

  

Nome / solo nei singoli:  

Name / for single sculls only: 

  

Izola, data / date:             Ora/time:               Firma / signature:  



 

 

BENVENUTI A ISOLA  

  

Isola, 16/09/2023  

  

Presidente VZS                                                                    Presidente VK Argo Isola  

Jošt Dolničar                                                                        Marko Markuža  

  



 

 

 

TRAFFIC RULES 

 

 


